tohoto pfirodniho produktu.

Co to je bile mumio znamé jako kamenny olej?

Ve starovéku bylo diky lovcum, ktefi si v§imali zvirat olizujicich kameny pokryté béZovym
povlakem, objeveno ,bilé mumio®. Lidé této latce okamzité pripisovali magickou silu a nazvali ji
elixirem nesmrtelnosti. Postupem ¢asu vSak byly nalezeny védecké dukazy o Ié€ebném ucinku

Dnes je Iépe znamy jako ,,kamenny olej“ nebo ,,kamenné slzy“.

Bilé mumio je pfirodni doplnék stravy, ktery ma nakyslou prichut, hlavni barva je
bila, ale mUze byt také v ruznych odstinech, jako je bézova, hnéda, cervena a
zelena. Barva je ovlivnéna procentem rliznych mineralu, které jsou obsazeny ve
slozeni.

Nazev ,kamenny olej“ nema nic spolecného se vzhledem tohoto lidového Iéku.
Muze byt ve formé prasku, mineralnich desti¢ek nebo oblazku, které se lisi
barvou.

Od starovéku se tento ekologicky a netoxicky produkt pouziva k I1éCeni chorob a
omlazeni organismu, protoze stimuluje imunitni systém, zlepSuje metabolismus,
urychluje nejvyznamnéjsi chemické reakce v burikach téla, je prirodni
antiseptikum a ma také radu I&civych ucinku.

Jak se tvori a ziskava

Latka ,prameni“ na povrch hornin ve Stérbinach a na jinych dobfe vétranych mistech,
kde se hromadi. Je seSkrabana a odeslana k opracovani. Az do této chvile je to
manualni prace, velmi nebezpecna a tézka.
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Nahromadéné ztuhlé kapky prochazeji dikladnym ¢isténim, pfi kterém jsou oddéleny od ¢astic kamend,
vapence a dalSich mineralu. Vysledkem je kamenec, ktery je snadno rozpustny pfi kontaktu s vodou, coz
nelze fici o interakci s alkoholem a glycerinem.

Protoze zasoby kamenného oleje v pfirodé jsou velmi omezené a doplfiuji se pomalu, kamenny olej neni az
tak rozSifeny. Proto stale zUstava v mezich tradi¢ni mediciny. Nelze ji péstovat na zahradé, jako se péstuje
vzacny zensen. V pfirodé prosté neni dostateény objem pro primyslovou vyrobu I&Civ, proto oficialni
medicina nepovazuje za nutné studovat jeji 1éCivé vlastnosti - investice do vyzkumu, sbéru a vyroby jsou
neporovnatelné s oCekavanymi zisky.

Historicky odkaz

Hledani ,bilého mumia“, jak se mu Casto fika, probiha v horach stfedni Asie, v Tibetu, na
pohofi Altaj a na Sibifi. V Sajanskych horach nese tento material romanticky nazev ,horské
slzy“, nebo jednoduseji - ,horsky vosk®.

Lék, ktery je na vychodé znamy pod takovymi poetickymi jmény jako ,bracsun® (horsky
dzus) nebo ,bily kdmen nesmrtelnosti, je dnes Siroce pouzivan. Neni nadarmo, ze
kamenny olej byl v minulosti ziskavan na objednavku sou¢asnych vladcl a vykupovan za
cenu zlata, protoze v pfirodé je velmi vzacny, hlavné v Tibetu a pohofi Altaj, které se nachazi
v horach stfedni Asie. Mongolové a Cifiané nazyvaji kamenny olej bracshun, barmsti to B P &
nazyvaji chao-tun. Tato slova jsou prelozena jako miza nebo krev hory. g 3 WP

V nékterych zemich je bilé mumio znamo jiz od predkrfestanské éry (napfiklad stari Egyptané pouzivaliillyrskou pryskyfici uz pred 4 tisici
lety) a altajsky kamenny olej se dostal do evropské ¢asti Ruska diky snaham Petra I. (diky jeho usili ziskala tato ¢ast ruské riSe status
evropské zemé). Od roku 1777 se bilé mumio prodavav lékarnach v Petrohradé.

Tibetsti lamové uspésné pouzivali kamenny olej na onemocnéni zaludku a podle kanonu Cinské mytologie je kamenny olej povazovan za
potravu pro nesmrtelné. Dodnes existuje v Ciné na upati hor vesnice, kde obyvatelé sbiraji kamenny olej a jedi ho. Kamenny olej
konzumuiji ptaci a divoka zvirata, ktefi bezchybné urCuji kvalitu jidla.

Chemicti védci Akademie véd Kazadské SSR provedli vyzkum kamenného oleje a spektralni analyzu jeho sloZeni. Bylo zjisténo, Ze
obsahuje vice nez polovinu prvku periodické tabulky. Unikatni vlastnosti je nejen slozité slozeni oleje, ale také optimalni koncentrace
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Z ceho se sklada?

Néktefi simohou plést bilé mumio (kamenny olej) a oby¢ejné mumio, vzhledem k podobnosti procesu jejich
extrakce je vSak ucinek, ktery maji na télo a jejich sloZeni, odliSny. Na rozdil od obvyklého mumia, které se
sklada CasteCné z organické hmoty, je kamenny olej mineralnim komplexem, ve kterém je vice nez 40
doprovodnych mikroelementl, ale zajimavym faktem je, Ze se mohou ménit a zalezi to na nékterych
faktorech, jako je poloha a vék horniny, ze které je tento mineral seSkraban.

SloZeni horninového oleje je vysledkem pfirozeného louzeni horniny. Diky vysoké koncentraci
souvisejicich latek jsou chybgjici slozky v organismu aktivné doplfiovany.

Kamenny olej je tvofen z biominerall pfirodniho puvodu, ma jedineéné vlastnosti, které tradicni l1éCitelé
pouZzivaji jiz nékolik tisic let.

Lécivé ucinky

Kamenny olej ma vyznamné biostimulaéni vlastnosti. Pod
jeho vlivem se aktivuji metabolické procesy, zvySuje se pocet
Cervenych krvinek a zvySuje se obsah hemoglobinu v krvi.
Mechanismus ucinku je vysvétlen skuteCnosti, ze mineralni
slozeni se aktivhé podili na metabolismu vody, soli,
sacharidd, bilkovin a lipidu v téle, ma pozitivni vliv na procesy
dilezité pro Zivot.

* Ma vyznamné antimikrobialni u€inky. Soli stfibra a zinku
pusobi na bakterie a mikroorganismy, potlacuji jejich
zivotni cyklus arychle je ni€i.

» Urychluje regeneraci v pfipadé posSkozeni tkané jakékoli povahy. Témér vSechny stopové prvky oleje jsou tak €i onak obsazeny v
regulaénich procesech téla. Jejich kazdodenni doplriovani zrychluje produkci Zivotné dulezitych regeneracénich slozek.

« Pusobi jako imunomodulator, zvySuje obranyschopnost téla, snizuje alergické reakce. Posileni imunitniho systému je zaloZzeno na

Vv

dodateéném vstfebavani: selen (zvySuje bunéénou aktivitu), zinek (vice kofaktort, zlepSuje imunitni reakénost), horcik (hlavni

ucastnik mnoha imunitnich reakci).
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* Ma antivirové a protizanétlivé ucinky. Prvky obsazené v mineralnim komplexu blokuji praci enzymu
cyklooxygenazy, €imz snizuji proces zanétu.

Vv v

antioxidant, ktery maze chranit buriky pred volnymi radikaly, které urychluji proces starnuti.
* Pouziva se jako antispazmodikum a choleretikum.
* Pouzivasejako analgetikum.

Bilé mumio (kamenny olej) je jedineénou pfisadou v nasi produktové radé. Kromeé toho
se do néj pridavaji vytazky z altajskych bylin, které jsou vSeobecné znamé svymi
pozitivnimi vlastnostmi.
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